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	Informazioni personali


	Nome
	
	FONTANESI SERENA

	Indirizzo
	
	VIA MARINA,37 – 20050 LESMO (MB)

	Telefono
	
	349 5864388 

	Fax
	
	

	E-mail
	
	serena.fontanesi@libero.it


	Nazionalità
	
	ITALIANA


	Data di nascita
	
	02/09/1975


	Esperienza lavorativa


	• Date (da – a)
	
	1998-1999

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA

	• Tipo di azienda o settore
	
	 

	• Tipo di impiego
	
	SEGRETERIA DIDATTICA

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Svolgimento di varie mansioni attinenti al segretariato universitario e implicanti l’utilizzo del computer e della lingua straniera



	• Date (da – a)
	
	1999-2000

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA

	• Tipo di azienda o settore
	
	FACOLTA’ DI SCIENZE DELL’EDUCAZIONE

	• Tipo di impiego
	
	VICE- REDATTORE della rivista pedagogica “Studium Educationis”

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Correzione delle bozze degli articoli inseriti nella rivista; stesura e organizzazione dell’impaginazione; analisi e valutazione degli argomenti trattati nei vari numeri; gestione dei contatti con i principali autori e collaboratori.

	• Date (da – a)
	
	Settembre 2000-Marzo 2001

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	ARPA (Associazione per la Ricerca in Psicologia Applicata) – Via Fontana, 1 - Milano

	• Tipo di azienda o settore
	
	Psicopatologia clinica

	• Tipo di impiego
	
	Tirocinio post-lauream

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Presa in carico e cura di pazienti psicotici adulti. Somministrazione dei principali test psicodiagnostici. Stesura di relazioni cliniche. Organizzazione e gestione di attività di risocializzazione individuali e di gruppo.

	• Date (da – a)
	
	Marzo 2001-Settembre 2001

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	ASL 3 Monza – Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile di Giussano (MI)

	• Tipo di azienda o settore
	
	Asl 3 Monza

	• Tipo di impiego
	
	Tirocinio post-lauream

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Presa in carico e cura di bambini e adolescenti con disagio psichico. Raccolta anamnestica, somministrazione dei principali test psicodiagnostici, compilazione delle cartelle cliniche, stesura di relazioni cliniche; osservazione e affiancamento nel corso di colloqui psicoterapici, partecipazione alle riunioni di equipe. Gestione dei contatti con le famiglie, le istituzioni scolastiche, il tribunale dei minori, gli educatori preposti all’ADM.

	• Date (da – a)
	
	Dal 15 maggio 2001 a Novembre 2005

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	COOPERATIVA SOCIALE QUADRIFOGLIO

	• Tipo di azienda o settore
	
	Azienda ospedaliera S. Gerardo di Monza - COMUNITA’ PSICOTERAPEUTICA PROTETTA PER ADOLESCENTI “Lo Scarabocchio” – via Viarana 38 - Besana Brianza (MI)

	• Tipo di impiego
	
	EDUCATRICE PROFESSIONALE VI° LIVELLO

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Svolgimento di varie attività e mansioni a finalità educative e cliniche. Organizzazione e cura degli aspetti educativi relativi alla vita quotidiana dei ragazzini ospiti della comunità; contatti e gestione dei rapporti con le famiglie, le istituzioni scolastiche e lavorative, i servizi sociali di riferimento e tribunale dei minori nel caso di ospiti con decreto; stesura di progetti terapeutico-educativi; stesura di relazioni da indirizzare ai servizi sociali di riferimento e/o al tribunale dei minori; colloqui clinici e educativi individuali e di gruppo settimanali con gli ospiti. Partecipazione a riunioni di equipe settimanali.


	• Date (da – a)
	
	Da Dicembre 2005 a Marzo 2008

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	COOPERATIVA SOCIALE QUADRIFOGLIO

	• Tipo di azienda o settore
	
	Azienda ospedaliera S. Gerardo di Monza - COMUNITA’ PSICOTERAPEUTICA PROTETTA PER ADOLESCENTI “Lo Scarabocchio” – via Viarana 38 - Besana Brianza (MI)

	• Tipo di impiego
	
	COORDINATRICE DEL GRUPPO EDUCATORI

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Svolgimento di varie attività e mansioni a finalità organizzative, gestionali e di supervisione relativamente al lavoro svolto dal gruppo educatori operantIi in comunità. Fra queste: organizzazione e stesura dei turni di lavoro degli operatori; gestione dei contatti con la cooperativa e con l’azienda ospedaliera; supervisione degli operatori nell’organizzazione del lavoro e dei progetti terapeutici da effettuarsi con i ragazzini ricoverati in Comunità; partecipazione alle riunioni di equipe.

	• Date (da – a)
	
	Da Gennaio 2003 a tutt’oggi

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	LIBERA PROFESSIONE

	• Tipo di azienda o settore
	
	STUDIO MEDICO PRIVATO sito in Concorezzo (MI)

	• Tipo di impiego
	
	PSICOLOGA

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Valutazione psicodiagnostica, raccolta anamnestica, presa in carico e cura di pazienti adulti attraverso colloqui di sostegno psicologico individuali e di coppia.

	• Date (da – a)
	
	Da Gennaio 2003 a tutt’oggi

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	COOPSELIOS 

	• Tipo di azienda o settore
	
	R.S.A. “Villa Teruzzi” – Concorezzo (MI)

R.S.A. “Via Ornato” - Milano

	• Tipo di impiego
	
	CONSULENTE PSICOLOGA

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Presa in carico e cura degli ospiti ricoverati affetti da disagio psichico. Gestione delle relazioni con le famiglie. Conduzione di gruppi di sostegno psicologico con gli ospiti; conduzione di gruppi di sostegno psicologico con i parenti degli ospiti ricoverati. Formazione e supervisione al personale ASA/OSS, IP e Volontario. Partecipazione a riunione di èquipe e di coordinamento. Gestione dei contatti con i Servizi Sociali di riferimento degli ospiti. Stesura di relazioni cliniche; somministrazione dei principali test psicodiagnostici.

	• Date (da – a)
	
	Anni accademici 2003 e 2004 

	• Nome e indirizzo del datore di lavoro
	
	UNIVERSITA’ DELLA TERZA ETA’ DI DESIO (MI)

	• Tipo di azienda o settore
	
	COMUNE DI DESIO (MI)

	• Tipo di impiego
	
	INSEGNANTE DI PSICOLOGIA

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Lezioni di psicologia 


	Istruzione e formazione


	• Date (da – a)
	
	1993

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	ISTITUTO MAGISTRALE STATALE “C. PORTA” DI MONZA (MI)

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	

	• Qualifica conseguita
	
	DIPLOMA DI MATURITA’ MAGISTRALE

	• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)
	
	

	• Date (da – a)
	
	20 GIUGNO 2000

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	FACOLTA’ DI PSICOLOGIA – indirizzo Clinico e di Comunità

	• Qualifica conseguita
	
	PSICOLOGA  con punteggio 105

	• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)
	
	

	• Date (da – a)
	
	FEBBRAIO - LUGLIO 2008

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI MILANO. CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN ASSESSMENT E TRAINING COGNITIVO 

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Neuropsicologia dello sviluppo. Valutazione e potenziamento cognitivo nel bambino. 
Neuropsicologia dell’adulto e dell’anziano. Valutazione e riabilitazione neuropsicologica nell’adulto e nell’anziano.

	• Qualifica conseguita
	
	DIPLOMA DI PERFEZIONAMENTO

	• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)
	
	

	• Date (da – a)
	
	GENNAIO - FEBBRAIO 2009 

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	FONDAZIONE VIDAS – CORSO STAGE MULTIDISCIPLINARE IN CURE PALLIATIVE

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	CURE PALLIATIVE: STORIA, CONTESTI OPERATIVI, STRUMENTI E MODELLI GESTIONALI

	• Qualifica conseguita
	
	ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE E PROFITTO

	• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)
	
	

	• Date (da – a)
	
	OTTOBRE 2010-GIUGNO 2011

	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	ISTITUTO GALTON – MASTER IN PSICOLOGIA GIURIDICA 

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	ELEMENTI DI PSICOLOGIA GIURIDICA

FORMAZIONE CTU (consulente tecnico d’ufficio) E CTP (consulente tecnico di parte) AMBITO CIVILE E PENALE 

TIROCINIO CON SUPERVISIONE PRESSO TRIBUNALE E STUDI LEGALI

	• Qualifica conseguita
	
	DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN ‘ESPERTO IN PSICOLOGIA GIURIDICA’

	• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)
	
	


	Capacità e competenze personali

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.


	Prima lingua
	
	ITALIANO


	Altre lingue


	INGLESE
	
	

	• Capacità di lettura
	
	BUONA

	• Capacità di scrittura
	
	BUONA

	• Capacità di espressione orale
	
	BUONA


	Capacità e competenze relazionali
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
	
	· 1993: conseguimento Brevetto FIN di Assistente Bagnanti presso la Piscina Comunale di Concorezzo (MI) e esercizio della professione dal 1993 a tutto l’anno 2000;
· 1993: conseguimento Attestato di partecipazione al corso propedeutico “Gioco e Psicomotricità” organizzato dall’Associazione Stefania di Lissone (MI) e applicazione dei contenuti nel corso del tirocinio effettuato nelle scuole elementari durante gli anni scolastici dell’istruzione secondaria;
· 1996: conseguimento Brevetto FIN di Istruttore di Nuoto presso la sede della Federazione Italiana Nuoto di Milano e esercizio della professione dal 1996 a tutto l’anno 2000;

· Febbraio 1999/Luglio 2000: conseguimento Attestato di collaborazione, in qualità di redattrice, alla rivista pedagogica “Studium Educationis” sita in Padova.


	Capacità e competenze organizzative  

Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.
	
	Formazione e coordinamento del personale educativo; formazione e supervisione del personale ASA/OSS, IP e Volontario delle RSA. Esperienza pluriennale di lavoro in equipe. Stesura e conduzione annuale di progetti socio-riabilitativi, educativi e formativi. Conduzione di percorsi di gruppo di mutuo-aiuto.


	Capacità e competenze tecniche
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.
	
	WINDOWS 7 – OFFICE – EXCEL – POWERPOINT – PHOTOSHOP - POSTA ELETTRONICA – INTERNET




	Capacità e competenze artistiche
Musica, scrittura, disegno ecc.
	
	


	Altre capacità e competenze
Competenze non precedentemente indicate.
	
	


	Patente o patenti
	
	PATENTE B


	Ulteriori informazioni
	
	


	Allegati
	
	


	
	
	Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.


Lesmo , aprile 2011

Serena Fontanesi
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